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BAB 1
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Pendidikan Taman Kanak-kanak bertujuan membantu anak didik
mengembangkan berbagai potensi baik psikis maupun fisik yang meliputi moral
dan nilai agama, sosial, emosional, kemandirian, kognitif, bahasa, fisik motorik,
serta seni untuk siap memasuki pendidikan Sekolah Dasar. Pendidikan Taman
Kanak-kanak (TK) merupakan suatu lembaga pendidikan formal untuk anak
sebelum memasuki ke jenjang pendidikan selanjutnya. Lembaga ini dianggap
penting untuk mengembangkan potensi anak secara optimal.

Anak usia dini sering mengalami kesulitan untuk membedakan berbagai
tanda/ symbol. Untuk mendukung anak mengenal angka, penting mengajarkan
mengenal angka pada anak, bukan untuk menguji. Pada dasarnya pengajaran
adalah memberikan kesadaran secara terus menerus dilingkungan sekitar dengan
memberikan contoh yang baik dari orang dewasa. Pastikan angka-angka yang
dilihat oleh anak dapat diamati melalui benda atau bentuk sebagai aktivitas anak,
seperti mencocokkan/ memasukkan benda sesuai lambang bilangan.

Anak sering kali belajar belajar berhitung melalui berbagai cara seperti
bernyanyi. Saat belajar berhitung anak-anak perlu mengubungkan setiap angka
dengan objek yang nyata yang dapat memberikan pengalaman pengalaman yang
berbeda dan dapat membantu anak dalam mengembangkan kemampuannya untuk

menghubungkan, mencocokkan/ memasukkan satu benda dengan angka.



Angka merupakan interpretasi manusia dalam menyatakan himpunan.
Angka adalah suatu ide yang sifatnya abstrak atau lambang namun memberikan
keterangan mengetahui banyaknya anggota himpunan. Angka adalah satuan-
satuan dalam system matematis yang abstrak dan dapat diunitkan, ditambah atau
dikalika. Angka-angka ini mewakili suatu jumlah yang diwujudkan dalam
lambang angka. angka adalah lambang atau symbol yang merupakan suatu objek
yang terdiri dari bilangan-bilangan. Sebagai contoh angka 10, dapat ditulis dengan
2 buah angka (double digits) yaitu angka 1 dan angka 0. Dalam pengenalan
konsep angka ini tidak terlepas konsep tentang angka- angka. Pengenalan konsep
angka melibatkan pemikiran tentang beberapa jumlah suatu benda atau beberapa
banyak benda. Pengenalan konsep angka ini pada akhirnya akan me mberikan
bekal awal kepada anak untuk mempelajari berhitung dan operasi penjumlahan.

Berdasarkan hasil pengamatan peneliti sebagai guru di Kelompok B TK
Satu Atap SD Lamrabo Aceh Besar pada bulan januari 2021, semester genap
ditemukan bahwa dalam kemampuan mengenal bentuk masih di kategorikan
rendah, dari 16 orang anak kelompok B TK Satu Atap SD Lamrabo hanya 5 orang
anak saja (31%) yang mampu menjawab dengan benar bentuk bilangan yang
diajukan oleh guru dari angka 1 - 10. Hal ini dikarenakan pembelajaran yang
digunakan di sekolah masih berpusat pada guru yang mana guru belum
menggunakan permainan yang dapat merangsang perkembangan kognitif anak.

Di TK Satu Atap SD Lamrabo Aceh Besar pembelajaran berhitung sering

dilakukan dengan benda — benda dan dengan menggunakan alat yang sederhana.



Para pendidik menggunakan media yang ada di dalam lingkungan sekolah
misalnya pensil, buku, jepitan baju. Hal ini membuat anak merasa bosan.

Berdasarkan pengamatan di TK Satu Atap SD Lamrabo Aceh Besar
Penulis menemukan adanya masalah yaitu rendahnya minat anak didik mengenal
angka. Oleh karena itu anak-anak lebih menyukai pembelajaran mewarnai,
motorik halus dan bermain di luar. Sehingga penulis berupaya memotivasi anak
dalam mengenal angka melalui permainan engklek. Dengan memberikan motivasi
kepada anak karena motivasi merupakan proses internal yang mengaktifkan,
memandu dan memelihara perilaku anak secara terus menerus, sehingga anak mau
mengulangi apa yang sudah dipelajari.

Di dalam persiapan menyusun model pembelajaran berhitung ini
disesuaikan dengan karakteristik anak, perkembangan fisik dan psikologis anak
TK, keadaan lingkungan sekitar dan ketersediaan saran dan prasarana pendidikan
sangat mendukung keberhasilan pembelajaran. Kegiatan berhitung ini untuk
meningkatkan kemampuan dan kreativitas anak sesuai dengan tahap
perkembangannya.

Permainan berhitung merupakan bagian dari matematika, diperlukan
untuk menumbuhkembangkan keterampilan berhitung yang sangat diperlukan
dalam kehidupan sehari — hari, terutama konsep bilangan yang merupakan dasar
bagi pengembangan kemampuan matematika maupun kesiapan untuk mengikuti

pendidikan dasar.



Dari ketidak berhasilan tersebut guru berupaya untuk menuntaskan
pembelajaran dalam berhitung melalui mengenal angka. Berdasarkan hasil
penelitian sebelumnya menunjukkan bahwa permainan Engklek dapat
meningkatkan kemampuan kognitif anak. Selain itu, permainan ini belum pernah
diterapkan di TK Satu Atap SD Lamrabo Aceh Besar sehingga penulis
menggunakan permainan tersebut untuk meningkatkan perkembangan kognitif
anak dengan judul Meningkatkan Kemampuan Mengenal angka Melalui
Permainan Tradisional Engklek Pada Anak Kelompok B Tk Satu Atap SD
Lamrabo Aceh Besar.

1.2 Identifikasi masalah

Berdasarkan masalah pokok tersebut, maka dalam penelitian adalah
mengenai Meningkatkan Kemampuan Mengenal angka Melalui Permainan
Tradisional Engklek Pada Anak Kelompok B TK Satu Atap SD Lamrabo Aceh
Besar.

1.3 Batasan Masalah

Berdasarkan masalah identifikasi masalah, maka dalam penelitian ini
peneliti membatasi dalam upaya peningkatan kemampuan mengenal angka hanya
pada anak kelompok B di TK Satu Atap SD Lamrabo Aceh Besar.

1.4 Rumusan Masalah

Berdasarkan fokus penelitian maka yang menjadi rumusan masalah
adalah bagaimanakah Meningkatkan Kemampuan Mengenal angka Melalui
Permainan Tradisional Engklek Pada Anak Kelompok B Tk Satu Atap SD

Lamrabo Aceh Besar Tahun Ajaran 2020/20217?



1.5 Tujuan Peneltian
Merujuk pada rumusan masalah di atas, maka penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui peningkatan Kemampuan Mengenal angka Melalui Permainan
Tradisional Engklek Pada Anak Kelompok B Tk Satu Atap SD Lamrabo Aceh
BesarTahun Ajaran 2020/2021.
1.6 Manfaat Penelitian
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi dunia
pendidikan pada umumnya. Adapun manfaat teoritis dan praktis adalah sebagai
berikut:
1) Secara Teoritis
Hasil penelitian ini diharapkan dapat memperkaya khazanah keilmuan
bidang pendidikan anak usia dini, umumnya tentang kecerdasan majemuk
dan khususnya tentang kecerdasan kinestetik serta permainan tradisional
engklek.
2) Secara praktis
a. Bagi penulis
Penelitian ini diharapkan dapat digunakan sebagai acuan penelitian
mendatang untuk menghasilkan karya yang lebih baik lagi.
b. Bagi pendidik
Penelitian ini diharapkan dapat memberi pengalaman dan wawasan
keilmuan baru mengenai cara mengoptimalkan kecerdasan anak dengan

melalui permainan-permainan yang bermakna dan menyenangkan.



c. Bagi peserta didik
Penelitian ini diharapkan memberikan manfaat berupa kesenangan dan
perkembangan pada kemampuan kinestetik anak.

d. Bagi orang tua
Penelitian ini diharapkan memberi wawasan dan kesadaran terhadap
orang tua betapa pentingnya memberikan permainan-permainan yang
bermakna dan menyenangkan bagi anak dan mengoptimalkan

kemampuan yang dimiliki oleh anak-anak mereka.
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