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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Pendidikan anak usia dini merupakan pendidikan awal bagi seorang anak
dengan tujuan membantu anak untuk membantu mengembangkan aspek-aspek
kedisiplinan anak. Salah satu aspek yang memiliki peranan penting dalam
pembelajaran pada anak usia dini yaitu aspek moral, perilaku terutama
kedisiplinan. Disiplin sering terdengar pada kehidupan sehari-hari, kedisiplinan
berasal dari kata disiplin dan alam kamus besar bahasa Indonesia terdapat tiga arti
disiplin yaitu tata tertib, ketaatan dan bidang studi. Kedisiplinan anak merupakan
proses yang dilakukan oleh orang tua dan guru sepanjang waktu. Oleh karena itu,

disiplin harus dilakukan secara kontinu dan istiqomah.

Salah satu pengembangan karakter yang harus ditanamkan dalam diri
anak sejak usia dini adalah disiplin. Kecerdasan moral adalah kemampuan
memahami hal yang benar dan yang salah, artinya memiliki keyakinan etika yang
kuat dan bertindak berdasarkan keyakinan tersebut, sehingga orang bersikap benar
dan terhormat (Zubaedi, 2013:55). Disiplin diri merupakan aspek penting yang
perlu dimiliki oleh setiap individu, karena displin sangat besar pengaruhnya dalam
kehidupan, baik kehidupan pribadi, bermasyarakat maupun bernegara. Dengan
demikian, bisa dikatakan bahwa displin adalah modal utama atau kunci

kesuksesan seseorang.

Pembelajaran yang diberikan oleh guru di TK Bungoeng Jaroe Lamkawe



Aceh Besar sudah optimal, dimana para guru yang mengajar sudah memahami
karakter masing-masing anak khususnya karakter disiplin anak. Guru-guru

menggunakan berbagai media guna menunjang perkembangan disiplin anak.

Untuk menerapkan disiplin dalam kehidupan sehari-hari, kita harus
memilih perbuatan baik atau buruk yang akan kita lakukan, maka cara
menerapkan disiplin kepada anak perlu proses dan komitmen yang kuat terutama
dari orang tuanya dari pada dengan gurunya. Oleh karena itu banyak
menghabiskan waktu dengan orang tuanya dari pada dengan gurunya. Oleh karena
itu disiplin harus dibentuk secara terus menerus akan menjadikan disiplin tersebut
menjadikan kebiasaan pada anak berusia 0- 6 tahun dapat menjadi anak yang

disiplin.

Disiplin peserta didik adalah suatu keadaan tertib dan teratur yang
dimiliki oleh peserta didik di sekolah, tanpa ada pelanggaran-pelanggaran yang
merugikan baik secara langsung maupun tidak langsung terhadap peserta didik

sendiri dan terhadap sekolah secara keseluruhan (Ariesandi, 2018: 44).

Kondisi karakter disiplin anak pada kelompok B di TK Bungoeng Jaroe
Lamkawe Aceh Besar yang dilakukan oleh guru adalah dengan menanamkan

karakter disiplin pada setiap anak.

Berdasarkan kenyataan di atas, maka peneliti ingin melakukan penelitian
dengan judul ““ Analisis Karakter Kedisplinan Pada Anak Kelompok B Di TK

Bungong Jaroe Desa Lamkawe Kabupaten Aceh Besar”

1.2 Rumusan Masalah



Berdasarkan latar belakang masalah di atas rumusan masalah dalam

penelitian ini adalah :

1.

Bagaimana gambaran karakter disiplin anak usia dini di TK Bungong
Jaroe Lamkawe Aceh Besar ?

Apa saja kegiatan yang dilakukan dalam melatih karakter disiplin
anak usia dini di TK Bungong Jaroe Lamkawe Aceh Besar?

Apa saja kendala yang dihadapi guru dalam mengajarkan karakter

disiplin anak usia dini di TK Bungong Jaroe Lamkawe Aceh Besar?

1.3 Tujuan Penelitian

Tujuan penelitian ini adalah :

1.

Mengetahui gambaran karakter disiplin anak usia dini di TK Bungong
Jaroe Lamkawe Aceh Besar

Mengetahui kegiatan yang dilakukan dalam melatih karakter disiplin
anak usia dini di TK Bungong Jaroe Lamkawe Aceh Besar.
Mengetahui kendala yang dihadapi guru dalam mengajarkan karakter

disiplin anak usia dini di TK Bungong Jaroe Lamkawe Aceh Besar.

1.4 Manfaat Penelitian

Adapun manfaat dari penelitian adalah sebagai berikut :

1. Bagi kepala sekolah, hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai acuan

dalam membuat kebijakan tentang peningkatan kualitas sekolah.

2. Bagi guru, hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai masukan untuk

meningkatkan proses pembelajaran di kelas.



3. Bagi anak, hasil penelitian ini dapat dijadikan pemicu dan motivasi
belajar, sehingga hasil belajar dan karakter kedisplinan anak meningkat.

4. Bagi peneliti, setelah melakukan penelitian ini peneliti lebih mudah dalam
menyampaikan pelajaran karena anak-anak lebih senang dan terampil

dalam disiplin dan lebih semangat mengikuti proses belajar mengajar.

1.5 Definisi Istilah
1. Kedisiplinan adalah suatu bentuk yang berkenaan dengan pengendalian
diri seseorang terhadap bentuk-bentuk aturan. Peraturan dimaksud

dapat ditetapkan oleh orang yang bersangkutan maupun yang berasal

dari luar. ( Tulus, 2014:26).

2. Anak usia dini adalah kelompok anak yang berada dalam proses
pertumbuhan dan perkembangan yang bersifat unik. Mereka memiliki
pola pertumbuhan dan perkembangan yang khusus sesuai dengan

tingkat pertumbuhan dan perkembangannya. Mansur (2015: 88).
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